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Informacja

Strona znajduje sie w archiwum.

PORADY DLA UCZESTNIKOW RUCHU DROGOWEGO NA
OKRES JESIENNO-ZIMOWY

Jesien to niebezpieczny czas dla wszystkich uzytkownikéw drég. Policyjne statystyki wskazuja, ze
najwiecej wypadkow zdarza sie wtasnie o tej porze roku. Zmiana aury wymusza zmiane techniki
prowadzenia pojazdu - niestety wielu kierowcéw o tym zapomina.

Intensywne opady deszczu, mgta, wczesnie zapadajacy zmrok ograniczajg widocznos¢ na drodze. Mokra i $liska jezdnia
tez nie sprzyjaja kierujgcym. Dodatkowym utrudnieniem sg czesto lezace na jezdni liscie - w takich warunkach droga
hamowania moze niebezpiecznie sie wydtuzy¢. Poranne przymrozki powodujg, ze szyby i lusterka pojazdéw moze
pokry¢ warstwa szronu i lodu - niestety wiele osdb w trakcie porannego pospiechu zapomina albo nie ma czasu nawet
na ich przetarcie.

Zalecamy takze, by sprawdzi¢ stan ogumienia w uzytkowanym pojezdzie

(gtebokos¢ bieznika i prawidtowe ciSnienie w oponach) i o$wietlenie pojazdu. - Juz teraz, na poczatku pazdziernika na
ulicach wida¢ duzg ilos¢ aut

z usterkami oswietlenia.

Warto pamietaé, ze w warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza powinniSmy wiaczy¢ Swiatta mijania, a
jesli widocznosc ograniczona jest do mniej niz 50 m, nalezy wiaczy¢ tylne Swiatta przeciwmgtowe -zwréémy uwage czy
nie poruszamy sie na Swiattach do jazdy dziennej przy zmniejszonej przejrzystosci powietrza- takie $rodki
bezpieczenstwa mogg uratowad zycie nie tylko nam, ale takze innym uzytkownikom drdg.

Apelujemy, by w ten jesienny okres kierowcy zmienili technike jazdy. Przekraczanie dopuszczalnej predkosci
oraz niezachowanie bezpiecznego odstepu od poprzedzajagcego pojazdu to jedne z najczestszych przyczyn wypadkéw
jesienig. Jezeli jest mgta lub intensywne opady deszczu oraz duze natezenie ruchu na drodze - nalezy zwolni¢ do
predkosci pozwalajacej kierowcy kontrolowac sytuacje na drodze. Pamietajmy - predkos¢ dopuszczalna nie zawsze
oznacza predkos¢ BEZPIECZNA! Nalezy rowniez pamieta¢ o wiasciwym i zgodnym z przepisami uzywaniu Swiatet
przeciwmgtowych i $wiatet do jazdy dziennej (art. 30 i 51 ustawy ,Prawo
o ruchu drogowym”).

Szczegolnie zagrozong grupa uczestnikéw ruchu drogowego w okresie jesienno - zimowym sg piesi i kierujacy
jednosladami. Ciemne ubrania, kaptury i parasole utrudniajg oraz ograniczajg widocznos¢. Nalezy réwniez pamietac, ze
piesi niezaleznie od wieku poruszajacy si¢ po drodze po zmierzchu poza obszarem zabudowanym, sa obowigzani
uzywac elementéw odblaskowych w sposdb widoczny dla innych uczestnikéw ruchu.

Zachecamy do noszenia elementéw odblaskowych o kazdej porze dnia, takze w terenie zabudowanym. Co prawda
przepisy ruch drogowego nie nakfadajg obowigzku uzywania kamizelek i elementéw odblaskowych na pieszych,
rowerzystéw i motocyklistéw i motorowerzystéw na terenie zabudowanym lecz pamietajmy o tym, ze w duzym stopniu
poprawiaja one widoczno$¢. Daja kierowcom cenny czas na podjecie prawidtowej reakcji - czesto ratujacej zdrowie i
zycie.

Dodatkowym utrudnieniem jesienig (nie tylko dla kierowcéw) jest czesto gorsze samopoczucie. Zty nastréj moze
wptywac na szybkos¢ reakcji i koncentracje o czym warto rowniez pamieta¢ wsiadajgc za kierownice pojazdu i
poruszajgc sie po drogach.
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