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PARA LOS PARTICIPANTES

Jornada( imndial
119 Dela Juventud(, (,_(,.ov[(,_zo“

information for tourists
48 22 278 77 77

. JEFATURA PROVINCIAL DE POLICIA

tourist emergency helpline

+48 608 599 999 E. lonz
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Una de las tareas mas importantes
de la Policia es responder a las situaciones

gue causen o puedan suponer peligro para la vida, Las autoridades velando por su seguridad
la salud y los bienes de los ciudadanos.

Nuestro objetivo durante Conoce a algunos aspectos de la legislacion polaca
la celebracion de "CRACOVIA JMJ 2016"

es garantizar la seguridad y la creacion
de condiciones favorables
para una estancia tranquila en nuestra region.

Las reglas basicas de la carretera

Ayudar de las oficinas consulares

La seguridad en el transporte

Es por eso que hemos creado
esta presentacion.

El folleto informativo lo encontraras aqui: (PDF)

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112
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Las autoridades velando por su seguridad

Cuerpos De Seguridad Del Estado — Servicios Médicos De Emergencia —
responder de inmediato a los incidentes socorristas en uniformes rojos seran para ayudar in-situ.
y la realizacion de la accion preventiva.
Ellos proporcionan la informacién necesaria sobre
las instalaciones y los requisitos de seguridad,
y, Si es necesario, también los primeros auxilios.

Cada vez que, en una situacion de amenaza para la vida,
la salud o la propiedad llamar al nimero de emergencia 112.
Su solicitud sera enviada de inmediato a los servicios competentes.
Recuerde que la velocidad de la intervencion depende
de como se pasa la informacion de eventos para el operador.

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112
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Informacion General

"MOJA KOMENDA”

,MOJA KOMENDA” (“MI JEFATURA”)
es una aplicacion que proporciona a cada usuario
un acceso rapido a la informacién sobre

las direcciones y numeros de teléfono de las instalaciones policiales.

‘Dowledz sie. dzic jest
najblizsza jednostka policii

k W najprostszy
do niej dostac

MOJA
KOMENDA

etr znych Nowa spikacs mobiing MSW

www.lodzka.policja.gov.pl

Ha sido desarrollado para las personas
que entran en contacto con la policia
en situaciones distintas de las que amenazan la vida o la salud.

Le recordamos que en caso de emergencia,
utilice los numeros de emergencia

112 0 997

La aplicacion ,MOJA KOMENDA”
contiene una base de datos de los datos de contacto
de todas las comisarias de policia en Polonia.

Estaba equipado con dos modos de busqueda de informacion.
Cuando activa los servicios de ubicacion en el propio teléfono
se encontrara los servicios de policia mas cercana.
Cuando usted esté en linea,
basta con solo un clic para indicar la ruta a la comisaria
de policia mas cercana.

La foorma mas eficiente nos conecta con agentes
de la unidad seleccionada.

Ademas, ,MOJA KOMENDA”
le permite buscar por nombre, unidad, calle o codigo postal.

@ 112
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Conoce a algunos aspectos de la legislacion polaca

LLa alteracion del orden publico,

el pudor y el comportamiento gamberro se castiga con la carcel.

Desde las 22 horas hasta las 6 am toque de queda.

El consumo de alcohol y fumar en publico
se castiga con una multa.

El alcohol y los cigarrillos se venden a personas mayores

de 18 afos de edad.

)
\

La conduccion por una persona

bajo la influencia de drogas y / o alcohol

se castiga con hasta dos afios de prision.

Se prohibe la posesion de grandes cantidades
de drogas y su comercializacion.

Por la violacion de la integridad corporal

de un funcionario publico durante o en relacion
con el cumplimiento de sus funciones

se castiga con pena de prision de hasta 3 afios,

y por su insufto - un afo.

®

www.lodzka.policja.gov.pl

Durante el desarrollo del evento en la zona

con gran concentracion de personas lugar,

el uso de herramientas peligrosas y el uso del velo
se castiga con pena de prision de hasta un afio.

@ 112



iCuidado con las situaciones peligrosas!

Si usted tiene una sospecha razonable
de que puede ser victima de la delincuencia,
notificar a la policia.

N 112 | [N 997

Evitar los lugares menos frecuentados, especialmente por la noche.

Trate de tener siempre alguien que le acomparie.
No lleve grandes cantidades de dinero en efectivo.

Tenga precaucion con
las personas que nos hemos encontrado por casualidad.

www.lodzka.policja.gov.pl
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En los medios de comunicacion de masas,
tiendas, estaciones de ferrocaril y calles —
prestan atencion a las personas.

. Mantenga la bolsa o mochila delante de usted.

No mostrar el contenido de su cartera.

No lleve dinero
y un teléfono movil en los bolsillos exteriores de la ropa.
No deje su equipaje desatendido.

Mientras conduce o dejar el coche en el estacionamiento —
no poner objetos de valor a la vista.
Trate de estacionar en las zonas vigiladas,
evitar las zonas no iluminadas.

@ 112
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iCuidar de la seguridad de su hijo!

¢Notificar a la policia?
¢ Qué hacer cuando un nifo
de repente pierde de vista?
¢Buscar por su cuenta?

No se demore en notificar a los departamentos pertinentes
de la desaparicion de un nifio.

La forma mas facil de perder el nifio —

112 14997 T

Por lo tanto: Mira. No me dejes solo.
Explica como comportarse cuando pierden.

I ndicar la persona en la que se puede tener confianza
(policia, socorrista, bombero).
Proporcionar una tarjeta de identificacion
de los datos de contacto o un teléfono sencillo.
Crear elementos secundarios brillantes de ropa.

Establecer un lugar de reunion en caso
de que surja una situacion de este tipo.

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112



iCuidado con los billetes falsos
y articulos comerciales!

Si tiene alguna duda sobre la autenticidad del billete,

informe al departamento de policia mas cercano o en un banco.

Los billetes y monedas falsas se requisaran,
sin derecho a un reembolso equivalente.

Para obtener mas informacion acerca
de los billetes de seguridad polacas y el euro, visita
www.nbp.pl or www.euro.nbp.pl

iToque, mire, compruebe!
Polonia no pertenece a la zona euro.
La moneda oficial es el zloty (zl o PLN).

i Considere si una donacion es la ayuda!

jPara muchas personas,
la mendicidad es una opcién, no una necesidad!
Son las instituciones publicas
y las organizaciones no gubemamentales las que se ocupan
de las personas con necesidades de ayuda.

www.lodzka.policja.gov.pl

Si observamos una situacion
que por alguna razon genera inquietud o rechazo
(que participan en ella un nifio pidiendo, una persona agresiva,
0 que representa una amenaza para la salud
o la vida propia y otros)
- informar sobre el incidente
de la Policia Municipal (986) o la policia (997).

@ 112
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Las reglas basicas de la carretera

Im F . ]
|| Polonia tiene circulacion por la derecha. El limite de velocidad

S Se requiere que el conductor debe tener
un permiso de conduct,

matricula del vehiculo y prueba de seguro. % :

Para los viajeros procedentes

de fuera de la Unién Europea

también es necesaria la tarjeta verde.

El contenido de alcohol en sangre
permitida hasta 0,2 gramos/litro.

Durante todo el afio,
debe manejar con las luces de cruce.

i . Elementos de equipamiento obligatorio
de automdviles es un triangulo de advertencia y un extintor.

Fs = . L
Porter une ceinture de sécurité

dans les deux sieges avant et arriere est obligatoire.

Por su propia seguridad que debe obtener

el kit de primeros auxilios coche y un chaleco reflectante.
Es obligacion de llevar el cinturon

de seguridad tanto en los asientos delanteros y traseros

Les enfants de moins de 12 ans ou ne dépassant pas
150 cm de hauteur doivent voyager dans les sieges auto.

Esta prohibida la manipulacién
de telefonos moviles durante la conduccion.

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112
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Ayudar de las oficinas consulares

Por razones de seguridad, En cas de perte de documents,
debe tener un documento de identidad. la nécessité d'aide financiere ou morale doit &tre signalée au consul
Los ciudadanos de ciertos paises deben tener représentant I'état.

un documento de viaje valido y un visado.

Rzeczpospolita Polska repubiic o Poland L
Dowdd osobisty identity card & .

$2

PASSEPORT
-0

o . . Si desea conocer en detalle, en qué situaciones
Para obtener mas informacion sobre como ingresar y como van a ser capaces de ayudarle el consul,

el Ministerio de Asuntos Exteriores de su pais.

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112
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La seguridad en el transporte

L’ aéroport Wiadyslaw Reymont de Lodz
(ul. Gen. S. Maczka 35) a des nommes de service
semblables a d'autres aéroports régionaux polonais.
Les terminaux préparés a cet effet assurent
un haut niveau de service de passagers
dans le trafic national et intemational.

PORT LOTNICZY £0D2
im. Wisdraluwa Pepmonts

Y comprueba como va a ser capaz
de desplazarse con el transporte publico de Lodz

Informacién acerca de esto:
- ¢ Qué billetes son validos y donde los puntos de venta?
- ¢ Qué tranvia o autobus para llegar a la meta?
- ¢, Qué reglas se deben seguir durante el viaje?

La informacion necesaria sobre el comportamiento
de los procedimientos

del aeropuerto y de control - ¢ Coémo es el control de billetes y cuales son sus derechos?,
de la seguridad se puede encontrar en visite www.mpk.lodz.pl
www.airport.lodz.pl o llame al +48 42) 638 90 20.

[ J
Punto de informacion del aeropuerto mostrador
(+48 42) 683 52 55.

www.lodzka.policja.gov.pl @ 112
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La seguridad en el transporte

También puede utilizar
los servicios de empresas de taxis
jPrecaucion!
Antes de entrar en un taxi,
y decidir sobre un curso,
comprobar lo es la tarifa. o )
La tasa por kildmetro se debe colocar s
en la puerta del coche.
La cuota para 1 kilbmetro -
de recomido depende de la hora del dia, 0
el érea (urbano, suburbano)

y diferentes listas
de precios segun las corporaciones.

Si llega por otros medios de transporte
a Polonia y quiere alquilar un coche,
puede hacerlo en el aeropuerto

o otros alquileres privados

en todo el pais.

Recuerde que en Polonia existen
carreteras de peaje.

La tarifa depende de la categoria

del vehiculo y de la longitud del recorrido.
En las autopistas hay una posibilidad

de pago en efectivo (PLN, USD, EUR)

y tarjetas bancarias.

www.lodzka.policja.gov.pl

Cuando se ve involucrado en un accidente donde
hay victimas mortales o heridos:
facilitar la ayuda necesaria y llamar a un equipo
de servicios médicos de emergencia y la policia,

no tome acciones que podrian obstaculizar o alterar
el lugar del accidente,

permanecer en el lugar del accidente.

gt

Recuerde Teléfonos Alarma

ALARMA DEL TELEFONO

EMERGENCIA
INCENDIOS
POLICIA

@ 112
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